JETZT ANRUFEN!

Wir beraten dich gerne
und teilen dir Einsatzstellen
in deiner Region mit.

BEWERBUNG:

Deine Bewerbung sollte fruhzeitig erfolgen.

Je friher du mit uns in Kontakt trittst, desto
grofRer ist die Auswahl der noch freien Einsatz-
stellen.

Bitte kontaktiere uns per Email oder fiille
das Online-Bewerbungsformular aus:
www.fsj.bayern/bewerbung

In einem persénlichen Beratungsgesprach in-
formieren wir dich gerne Uber mogliche Einsatz-
stellen in deiner Region.

Naturlich stehen hierbei deine Angaben uber be-
vorzugte Einsatzbereiche im Vordergrund.
AnschlieRend erfolgt die Terminvereinbarung

mit der Einsatzstelle fur ein Vorstellungsge-
sprach und einen ,Schnuppertag”.
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Padagogische Zentralstelle FSJ

Gewerbering Sud 12
92533 Wernberg-Koblitz

Leitung:
Silke Luppertz

Tel.: 09604 9099969

Email: luppertz.silke@fsj.loew.de
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Mein freiwilliges
soziales Jahr

bei Know-How sozial e. V.

.EIN JAHR FUR ANDERE -
365 TAGE FUR DICH"




BRING BEWEGUNG IN DEIN LEBEN!

Das Freiwillige Soziale Jahr, kurz FSJ, wurde fiir
alle jungen Leute eingerichtet, die etwas bewe-
gen mochten.

Wer sich fur die Lebenswelt von Menschen mit
Behinderung, Senioren und Kindern in sozialen
Einrichtungen interessiert und Erfahrungen in der
Teamarbeit sammeln mochte, kann im FSJ viel
Neues und Wertvolles entdecken.

Das FSJ setzt auf Neugier und den Einsatz jedes
Einzelnen. Gemeinsam mit anderen fur andere da
zu sein, ist eine Erfahrung furs Leben und ein Ge-
winn fur alle!

> ALTERSBEGRENZUNG

Das FSJ kann direkt nach Erfullung der Vollzeit-
schulpflicht, also bereits mit 15 Jahren und bis zum
27. Lebensjahr abgeleistet werden.

> DAUER:

Das FSJ ist eine Vollzeittatigkeit, dauert in der
Regel 12 Monate und beginnt zum 01. September
eines Jahres.

Ein Quereinstieg zu einem spateren Zeitpunkt
sowie eine Verlangerung bis zu 18 Monate ist nach
Absprache moglich.

DEINE CHANCEN:

> FSJ als Praktikum fur eine Berufsausbildung oder
ein Studium nutzen

> ohne Lernstress und Notendruck praktische
Erfahrungen sammeln

> die soziale Branche mit ihren vielfaltigen Ar-
beitsfeldern kennen lernen

> berufliche Orientierung

> individuelle Fahigkeiten und Fertigkeiten in der
Praxis erproben

> die Zeit bis zum nachsten Lebensabschnitt sinn-
voll Uberbrucken

> neue Freunde bei Seminaren finden, die viermal
im Jahr stattfinden

> soziale Kompetenz wie Verantwortungsbewusst-
sein, Kommunikations- und Teamfahigkeit,
Rucksichtnahme und Durchsetzungsvermogen
starken

Als Freiwillige/r erhiltst du:

v/ ein monatliches Taschengeld und Zuschusse
fur Unterkunft und Verpflegung

einen Vertrag mit geregelter Arbeitszeit und
Urlaub

einen FSJ-Ausweis (Verglinstigungen)

nach Beendigung eine Abschlussbestatigung
und ein Zeugnis mit berufsqualifizierenden
Merkmalen

weiterhin Kindergeld

Das FSJ zahlt als Praktikumsjahr fur deine
Berufsausbildung im sozialen Bereich

Sozialversicherungsbeitrage werden von der
Einsatzstelle Uibernommen. (Kranken-, Ren-
ten- und Unfallversicherung etc.)

EINSATZSTELLEN:

Du hast die Moglichkeit, bayernweit in folgen-
den Einrichtungen ein FSJ zu absolvieren:
> Seniorenwohn- und Pflegeheime

> Einrichtungen fur Menschen mit geistiger
Behinderung oder psychischer Erkrankung

> Krankenhauser
> Heilpadagogischen Tagesstatten
> Kindergarten und Kindertagesstatten

> Schulen

> Einrichtungen fur Menschen mit
Suchterkrankungen
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