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Kurzbeschreibung des Projekts: 
Der Bildungserfolg von Kindern wird noch immer stark von ihrer sozialen Herkunft und vom Bildungssta-
tus ihrer Eltern beeinflusst. Die Fähigkeiten vieler Kinder können sich nicht entfalten, zahlreiche Talente 
schlummern in ihnen und bleiben unentdeckt. Diese Chancenungleichheit auszugleichen und die Bega-
bungen zu erkennen, sie zu wecken, weiterzuentwickeln und so die positive Entwicklung der Kinder in 
Gesellschaft und Schule zu fordern, ist das Ziel von Balu und Du.  
Im P-Seminar erproben die Teilnehmenden ein Mentoring-Angebot, das Grundschulkinder (Moglis) über 
ein Schuljahr hinweg durch Mentor:innen (Balus) jeweils einmal pro Schulwoche bei einer Freizeitaktivi-
tät begleitet.  
Die Seminarteilnehmenden setzen sich mit Konzept, Zielen und Wirkungen des Programms auseinander, 
besuchen dazu spezifische Schulungen, die sie auf die Arbeit mit Grundschulkindern vorbereiten (z.B. zu 
Kinderrechten, Nähe und Distanz, Prävention), planen Begleitangebote und entwickeln Materialien zur 
Öffentlichkeitsarbeit (Flyer, Präsentation, Beitrag für die Schulhomepage). 
 
Aspekte der Beruflichen Orientierung:  
- Einblicke in soziale und pädagogische Berufsfelder (s. unten) 
- Arbeit mit Kindern im Grundschulalter (Förderung sozialer Kompetenzen, Beziehungsaufbau, nied-

rigschwellige Freizeit- und Förderangebote) 
- Projektmanagement, Öffentlichkeitsarbeit und Fundraising (z.B. Kooperation mit lokalen Akteuren, 

Spendenaktionen) 
- Reflexion eigener Stärken in Kommunikation, Empathie, Verantwortungsübernahme und Zuverläs-

sigkeit – Schlüsselkompetenzen für viele soziale und pädagogische Berufe 
 

Bezug zu Berufsfeldern und Studiengängen: 
- Lehramt (Grundschule) mit Schwerpunkt auf Bildungsbenachteiligung und individueller Förderung 
- Soziale Arbeit, Erziehungswissenschaften, Pädagogik/Psychologie, Schulpsychologie 
- Non-Profit-Management, Bildungsmanagement, Arbeit in Stiftungen/ Vereinen im Bildungsbereich  
- Tätigkeitsfelder in NGOs und Verbänden, die zu den Sustainable Development Goals (SDGs) arbei-

ten, insbesondere zu Chancengleichheit, Bildungsgerechtigkeit und sozialer Teilhabe 
geplante Leistungserhebungen:  
- Portfolioarbeit: Dokumentation der wöchentlichen Treffen im Online-Tagebuch, Pläne und Kon-

zepte für den Umgang/ die Aktivitäten mit den Moglis 
- Reflektierte und konstruktive Beteiligung am Unterricht 
- Referate zu pädagogischen Grundlagen 
Zusammenarbeit mit externen Partnern:  
- Kontakt zum Verein „Balu und Du e.V.“ und Kooperation mit einer Grundschule vor Ort 
- Einbindung lokaler Unterstützer im Rahmen von Informations- und ggf. Spendenaktionen 
Teilnahmevoraussetzungen: 
- Verlässlichkeit, Verantwortungsbewusstsein und Bereitschaft zur regelmäßigen Mitarbeit über ei-

nen längeren Zeitraum 
- Interesse an der Arbeit mit Kindern/ an Fragen von Chancengleichheit und Bildungsgerechtigkeit 
- Bereitschaft zur Reflexion des eigenen Handelns (Portfolio, Feedbackrunden) 
- Erfahrungen im Umgang mit Kindern sind wünschenswert, aber keine notwendige Voraussetzung 
 


